Stellenausschreibung

Praktikum/Praxissemester
im Bereich Ernahrungswissenschaft/Oecotrophologie

® Standort: Essen 7' Dauer: mind. 3 Monate (Y Start: flexibel

Uber uns

Die ESG Institut fur Ernahrung, Sport und Gesundheitsmanagement GmbH
ist ein bundesweiter Dienstleister far Ernahrungs- und
Gesundheitskommunikation. Unsere Schwerpunkte: betriebliche
Gesundheitsforderung, Praventionskurse in Kooperation mit gesetzlichen
Krankenkassen, Ernahrungsberatung sowie die Organisation und
Durchfuhrung von Gesundheitstagen und -aktionen.

Deine Aufgaben

e Planung, Organisation und Durchfuhrung von Gesundheitstagen

o UnterstUtzung bei der Betreuung unserer Online-Ernahrungskurse

« Nahrwertberechnungen und Erstellung von Tagesplanen

« Recherche/Verfassen wissenschaftlicher sowie kundenorientierter Artikel
o Rezeptbewertung und -optimierung

» Erstellen von Prasentationen

e Betreuung eines Instagram-Kanals inkl. Content-Erstellung

« Mitarbeit in der Buroorganisation und UnterstUtzung unseres Fach-Teams
o Kundenbetreuung (telefonisch und schriftlich)

Das erwartet dich

Einblicke in Praventionskurse, Beratungen und Gesundheitsprojekte
= Zusammenarbeit mit erfahrenen Fachkraften
% Praxisnahe Aufgaben mit Eigenverantwortung

Offenes, freundliches Team und flache Hierarchien

Das passt perfekt zu dir?

Dann sende deine Bewerbungsunterlagen an:

ESG Institut fur Ernahrung, Sport und Gesundheitsmanagement GmbH
Frau Lydia Wilbuer

Tel. 0201-439 52 99 O

E-Mail: Lwilbuer@esg-gm.de



