Ernahrungsfachkrafte aufgepasst!
Kurspartnerschaft Praventionskurse

Uber uns

Die ESG Institut fUr Ernahrung, Sport und Gesundheitsmanagement GmbH ist ein
bundesweiter Dienstleister fur Ernahrungs- und Gesundheitskommunikation.
Unsere Schwerpunkte: betriebliche Gesundheitsforderung,
(Online-)Praventionskurse in Kooperation mit gesetzlichen Krankenkassen,
Ernahrungsberatung sowie die Organisation und Durchfuhrung von
Gesundheitstagen und -aktionen.

Was bieten wir?

Ihr mochtet euer Portfolio erweitern und in eurer Region ein wirksames
Kursangebot etablieren? Dann seid ihr bei uns genau richtig!

Mit dem ,,ESG-Gewichtsmanagement - erfolgreich abnehmen* bieten wir euch
ein zertifiziertes, praxiserprobtes Kurskonzept zur nachhaltigen Gewichtsreduktion
—anerkannt nach § 20 SGB V.

Ihr erhaltet von uns eine Schulung, bekommt die Programmeinweisung fur den
Eintrag in der Zentralen Pruftstelle Pravention, erhaltet die dazugehorigen
Kursmappen und passendes Werbematerial. In Eigenverantwortung konnt ihr den
Kurs bewerben und durchfuhren.

Was gibt es noch?

Zur Erweiterung eures Angebotes bieten wir aulBerdem noch die Moglichkeit
unsere nach § 20 SGB V zertifizierten Onlinekurse myWEIGHTcoch und
myHEALTHcoach in eurer Praxis anzubieten. |hr erhaltet einen personlichen
Empfehlungslink, mit dem eure Kund:innen/Patient:innen direkt buchen kénnen -
und ihr profitiert von jeder Teilnahme. Passendes Werbematerial gibt es kostenfrei
dazu. Mehr Informationen zu den Kursen findet ihr unter myCoaches

Interessiert?

Dann freuen wir uns Uber deine Kontaktaufnahme!

ESG Institut fur Ernahrung, Sport und Gesundheitsmanagement GmbH
Frau Lydia Wilbuer

Tel. 0201-439 5299 0

E-Mail: Lwilbuer@esg-gm.de


http://www.my-weightcoach.de/

